Herbst/Winter 2011/12 Laufgruppe Niederamt

Wochentag Datum aruppe ~§'@
&/

Dienstag 4. Okt.|Garderobe geschlossen @%

Dienstag 11. Okt.|Garderobe geschlossen

Dienstag 18. Okt.|Garderobe geschlossen

Freitag 18. Nov.|Schlusshock im Clubhaus FC Winznau ab 18.30 Uhr

Dienstag 20. Dez.|Gluhweinkrdnzchen nach dem Training

Montag 26. Dez.|10.00 Uhr Longjog auf die Froburg ab Obergosgen

Dienstag 27. Dez.|Garderobe geschlossen

Dienstag 3. Jan.|Garderobe geschlossen

Fr bis So |13.-15. Jan.|Langlauf-Weekend im Goms

Dienstag 7. Feb.|Garderobe geschlossen

Dienstag 14. Feb.|Garderobe geschlossen

Samstag 10. Madrz|Schneetrilogie auf der Melchsee-Frutt




