
Spinning!
Ausdauer, Musik, Spass, Erlebnis, Schweiss, Velo, sicher, Rhythmus, Kadenz, Kraft, Sound
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Indoor-Cycling

am Montag, 27. Februar 2012

im Fitnesscenter Vitas in Däniken

von 19.00 bis ca. 20.00 Uhr

Gleich anmelden, die Platzzahl ist beschränkt!

Kosten: 10 Fr. pro Person

Wir freuen uns auf ein gemeinsames Trainingserlebnis der 
besonderen Art!

Anmelden bei: karinkissling@hispeed.ch oder im Training.

mailto:karinkissling@hispeed.ch
mailto:karinkissling@hispeed.ch

